
PICK UP TIME                  
You will receive a text message when 

your pet is ready two hours from 

receipt of text message.  We close at 

4:30pm 

 

 

 

 

Thank you for choosing to have your pet spayed/neutered at the H.O.P.E. Animal Foundation!  There are rarely any 

complications from spay/neuter surgery.  You can help to prevent problems by following these simple instructions: 

FEED YOUR PET ITS NORMAL DIET 

• If you pick up same day of surgery 
o Please feed half of normal diet at 7:00pm, return to normal feeding the next day.  

• If you pick next day: 
o Please feed as usual.   

• Appetite should return gradually within 24 hours of surgery.  Lethargy lasting for more than 24 hours post-operative, 
diarrhea, or vomiting are not normal and your pet should be taken to a veterinarian.  Dogs may have a slight cough 
for a few days after surgery. 

 

POST OPERATIVE PAIN MEDICATION 

• Post operative pain medication is recommended for all animals having surgery.  

• If you purchase them, please start medication the morning after surgery.  Full instructions on prescription label. 
 

RESTRICT ACTIVITY FOR 7 DAYS 

• Your pet(s) just had a MAJOR surgery and will not heal properly unless they stay calm. 

• Your pet may be groggy for a day or so, but even when the pet feels better, do NOT allow him/her to play freely. 

• NO swimming, bathing or mud for 2 weeks – keep the incision site dry! 

• If female, keep your pet away from males for AT LEAST 3 weeks! 

• Provide dogs controlled walking on a leash mixed with kennel or indoor house rest, and keep separated from other 
pets.  

• Keep your pet indoors and separated from other pets. 
 

KEEP ANIMAL FROM LICKING, CHEWING OR SCRATCHING AT INCISION SITE 

• The stitches and glue that hold your pet’s incision together may irritate your pet. 

• Look at the surgery site at least twice a day.  If you see skin edges, sutures, redness or wetness, you MUST get an 
Elizabethan Collar (often referred to as a “cone”) and keep it on your pet AT ALL TIMES for 10-14 days.  A cone is not 
recommended for male cats.  

• We recommend your pet receive a post-operative examination 3 to 7 days after surgery.  Have the incision checked 
for complete healing, to remove any skin sutures, and to discuss additional needs, follow-up care, and vaccination 
boosters. 

• Serious consequences, including DEATH, can result if your pet chews at its surgery site. 
 

IF YOU THINK YOUR PET HAS A SURGERY-RELATED ISSUE, SCHEDULE A RECHECK ($15) ON OUR WEBSITE.  IF NO 

APPOINTMENTS ARE AVAILABLE, WE WILL SEE THEM AS A WALK-IN MONDAY – THURSDAY 10:00-12:00PM, 1:00PM-

4:00PM  
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CUIDADOS 

POSOPERATORIOS 

 

 

Gracias por elegir esterilizar o castrar a su mascota en H.O.P.E. Animal Foundation.  No suele haber complicaciones en las 

cirugías para esterilizar o castrar mascotas.  Puede prevenir problemas si sigue las siguientes instrucciones simples: 

NO ALIMENTE A SU MASCOTA HASTA LAS 7:00 P.M. 

• Permítale tomar toda el agua que quiera. 

• Empiece a darle pequeñas cantidades de comida cada hora, ya que a veces la anestesia hace que les duela el 
estómago. 

• Si vomita, deje de alimentarla y comience a darle pequeñas cantidades al día siguiente. 

• Volverán a tener hambre gradualmente, dentro de las 24 horas de la cirugía.  El letargo que dura más de 24 horas 
luego de la cirugía, la diarrea o los vómitos no son normales; deberá realizar una consulta con un médico veterinario.  
Es posible que los perros tengan una leve tos durante algunos días después de la cirugía. 

 

LIMÍTELE LA ACTIVIDAD POR 7 DÍAS 

• Su mascota salió de una cirugía MAYOR y no se curará de manera adecuada a menos que esté calmada. 

• Es posible que su mascota esté desorientada por un día aproximadamente, pero incluso cuando se sienta mejor, NO 
le permita que juegue libremente. 

• NO PERMITA que naden, se bañen o jueguen en el lodo durante 2 semanas: mantenga seca la herida. 

• Si es hembra, manténgala alejada de los machos AL MENOS por 3 semanas. 

• Realice caminatas controladas con los perros usando una correa; use a veces el canil o permita que descansen en la 
casa, y manténgalos a salvo de otras mascotas. 

• Mantenga a su mascota en su casa y separada de otras mascotas. 
 

EVITE QUE EL ANIMAL LAMA, MUERDA O SE RASQUE LA HERIDA 

• Es posible que los puntos y el pegamento que mantienen cerrada la herida de su mascota le causen irritación.  

• Examine la herida por lo menos dos veces al día.  Si usted ve bordes de piel, suturas, enrojecimiento o humedad, 
DEBE adquirir un collar isabelino (también conocido como “cono”) y hacer que su perro lo lleve EN TODO MOMENTO 
por lo menos durante 10-14 días. Un cono no es recomendado para los gatos machos. 

• Recomendamos que lleve su mascota a una consulta posoperatoria entre los 3 y los 7 días luego de la cirugía   para 
que vean la herida y verifiquen si se curó del todo, que eliminen cualquier punto y analicen cualquier otra necesidad, 
cuidados de seguimiento o vacunas. 

• Si su mascota se lame, muerde o rasca la herida, puede causar consecuencias graves, incluso la MUERTE. 

 

SI USTED PIENSA QUE SU MASCOTA TIENE UN PROBLEMA RELACIONADO CON LA CIRUGÍA, HAGA CITA DE “RECHECK” EN LA PAGINA 

WEB. SI NO HAY CITAS DISPONIBLES, TRÁIGALA SIN CITA PREVIA, DE LUNES A JUEVES DE 10:00 – 12:00PM, 1:00PM – 4:00PM 
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HORARIO PARA RECOGER            

Usted recibirá un mensaje de texto 

cuando su mascota este lista para 

recoger dos horas después de recibir 

el mensaje. 

 


